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户外教学家庭教育准备清单

3.联系人：

4.参加者年龄 
/价格：

5.需要注意的 
规矩/指南：

7.地址/ 
路线：

1.目的地点：

2.行程日期 
/时间：

行程确定了吗？ 是的 没有

背包

保温箱（若允许携带）

零食

水

午餐

笔记本和笔

相关书籍/指南

合脚的鞋子

夹克

帽子

太阳镜

防晒霜

驱虫剂

急救包

婴儿车

相机

宽裕的现金

加满汽油

地图

旅游活动

其它

6.要携带的物品：
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