
 

时间安排 星期一 星期二 星期三 星期四 星期五 星期六 

8:00 - 9:30 历史课、写作课  历史课、写作课  历史课、写作课  历史课、写作课  历史课、写作课  歌唱排练  

9:30 - 10:15 练钢琴  数学课  数学课   数学课  数学课  

10:15 - 11:00 
开车去上钢琴课 

 
上带薪实习课  地理课  地理课  地理课  

11:00 - 12:00 钢琴课  生物课  练钢琴  练钢琴  练钢琴  

12:00 - 1:00 

午餐  

午餐  午餐  午餐  午餐  星期天 

1:00 - 2:00 代数课  
带薪实习课家庭

作业 

带薪实习课家庭

作业 吉他课  

 

练钢琴  

2:00 - 3:00 
数学课、地理课 

 

外语课 

  

做家务/自由活动 

 

做家务/自由活动 

 

3:00 - 3:30 

健身房  

开车回家  

健身房  健身房  

能力提升型家庭作

业 

3:30 - 5:30 
做家务/自由活动 

 

做家务/自由活动 

 

6:30 - 9:30 
练吉他 

30 分钟  
歌唱排练  

练吉他 

30 分钟  

练吉他 

30 分钟  
家庭名著学习  


